
第105回日本陸上競技選手権大会･混成競技
2021年6月12日（土）～13日（日）　長野市営陸上競技場（長野県長野市）
男子十種競技 エントリー：21名

No. 氏名 氏名カナ 氏名英字 所属 資格記録 備考

11 中村 明彦 ナカムラ アキヒコ NAKAMURA Akihiko スズキ 7837 前年優勝

12 右代 啓祐 ウシロ ケイスケ USHIRO Keisuke 国士舘クラブ 7872

13 田上 駿 タウエ シュン TAUE Shun 順天堂大 7764

14 川﨑 和也 カワサキ カズヤ KAWASAKI Kazuya 渡辺パイプ 7679

15 川上 ヒデル カワカミ ヒデル KAWAKAMI Hideru 関西学院大 7653

16 片山 和也 カタヤマ カズヤ KATAYAMA Kazuya 岡山陸協 7603

17 奥田 啓祐 オクダ ケイスケ OKUDA Keisuke 第一学院高教 7496

18 清水 剛士 シミズ ツヨシ SHIMIZU Tsuyoshi 三重陸協 7477

19 右代 啓欣 ウシロ ヒロヨシ USHIRO Hiroyoshi NAKAIAC 7432

20 佐田 征義 サタ セイギ SATA Seigi 順天堂大 7298

21 丸山 優真 マルヤマ ユウマ MARUYAMA Yuma 住友電工 7278

22 森口 諒也 モリグチ リョウヤ MORIGUCHI Ryoya 東海大 7244

23 岩崎 将真 イワサキ ショウマ IWASAKI Shoma 中京大 7223

24 森本 公人 モリモト キミト MORIMOTO Kimito daisan 7210

25 原口 凜 ハラグチ リン HARAGUCHI Rin 国士舘大 7140

26 前川 斉幸 マエガワ マサユキ MAEGAWA Masayuki 中京大 7081

27 二枚田 一平 ニマイダ イッペイ NIMAIDA Ippei Team綺羅星 7080

28 庄司 一眞 ショウジ カズマ SHOJI Kazuma 中京大 7073

29 市川 翔太 イチカワ ショウタ ICHIKAWA Shota 福岡大 7068

30 小坪 聖人 コツボ マサト KOTSUBO Masato 富山大 7068

31 田中 廉人 タナカ レント TANAKA Rento ドリームスポーツ 7060

Entry List　Decathlon



第105回日本陸上競技選手権大会･混成競技
2021年6月12日（土）～13日（日）　長野市営陸上競技場（長野県長野市）
女子七種競技 エントリー：24名

No. 氏名 氏名カナ 氏名英字 所属 資格記録 備考

11 山﨑 有紀 ヤマサキ ユキ YAMASAKI Yuki スズキ 5975 前年優勝

12 ヘンプヒル 恵 ヘンプヒル メグ HEMPHILL Meg アトレ 5808

13 大玉 華鈴 オオダマ カリン ODAMA Karin 日本体育大 5633

14 高橋 このか タカハシ コノカ TAKAHASHI Konoka とらふぐ亭 5471

15 宇都宮 絵莉 ウツノミヤ エリ UTSUNOMIYA Eri 長谷川体育施設 5379

16 田中 友梨 タナカ ユリ TANAKA Yuri 至学館大 5346

17 池田 涼香 イケダ スズカ IKEDA Suzuka 筑波大 5289

18 利藤 野乃花 リトウ ノノカ RITO Nonoka わらべや日洋 5264

19 猪岡 真帆 イオカ マホ IOKA Maho 中京大 5232

20 髙瀬 唯奈 タカセ ユイナ TAKASE Yuina 中京大 5231

21 泉谷 莉子 イズタニ リコ IZUTANI Riko ジーケーライン 5218

22 藤本 瑠奈 フジモト ルナ FUJIMOTO Runa ナチュラルライフ 5218

23 藤田 紗江 フジタ サエ FUJITA Sae 国士舘大 5192

24 山下 紗稀子 ヤマシタ サキコ YAMASHITA Sakiko 立命館大 5145

25 物江 来夢 モノエ ライム MONOE Raimu 新潟ｱﾙﾋﾞﾚｯｸｽRC 5143

26 梶木 菜々香 カジキ ナナカ KAJIKI Nanaka 中央大 5134

27 大熊 楓 オオクマ カエデ OKUMA Kaede 東京女子体育大 5133

28 大菅 紗矢香 オオスガ サヤカ OSUGA Sayaka 中京大 5114

29 中村 雪乃 ナカムラ ユキノ NAKAMURA Yukino 東京女子体育大 5107

30 堂本 鈴華 ドウモト リンカ DOMOTO Rinka 東京女子体育大 5100

31 三輪 ダリヤ ミワ ダリヤ MIWA Daria IWATA 5109

32 水谷 佳歩 ミズタニ カホ MIZUTANI Kaho 中京大 5044

33 松下 美咲 マツシタ ミサキ MATSUSHITA Misaki 中央大 5034

34 堀内 美沙樹 ホリウチ ミサキ HORIUCHI Misaki 東京女子体育大 5020

Entry List 　Heptathlon



第37回U20日本陸上競技選手権大会・混成競技
2021年6月12日（土）～13日（日）　長野市営陸上競技場（長野県長野市）
男子十種競技 エントリー：14名

No. 氏名 氏名カナ 氏名英字 所属 資格記録 備考

51 岡 泰我 オカ タイガ OKA Taiga 国士舘大 6665

52 清水 将貴 シミズ マサキ SHIMIZU Masaki 東京学芸大 6648

53 平井 柊太 ヒライ シュウタ HIRAI Shuta 京都産業大 6061

54 谷本 開 タニモト カイ TANIMOTO Kai 中京大 5727

55 三浦 竜輝 ミウラ リュウキ MIURA Ryuki 仙台大 5726

56 小林 恒方 コバヤシ ツネマサ KOBAYASHI Tsunemasa 大阪大 5710

57 松井 泰誠 マツイ タイセイ MATSUI Taisei 筑波大 5773 ※八種競技記録

58 福田 海斗 フクダ カイト FUKUDA Kaito 日本大 5670 ※八種競技記録

59 信川 瞭 ノブカワ リョウ NOBUKAWA Ryo 同志社大 5319 ※八種競技記録

60 松場 文哉 マツバ フミヤ MATSUBA Fumiya 中京大 5309 ※八種競技記録

61 大前 遼馬 オオマエ リョウマ OMAE Ryoma 日本大 5295 ※八種競技記録

62 中山 敬 ナカヤマ タカシ NAKAYAMA Takashi 順天堂大 5262 ※八種競技記録

63 大橋 一輝 オオハシ カズキ OHASHI Kazuki 日本体育大 5256 ※八種競技記録

64 田原 佳悟 タハラ ケイゴ TAHARA Keigo 名古屋西高 5247 ※八種競技記録

Entry List 　U20 Decathlon



第37回U20日本陸上競技選手権大会・混成競技
2021年6月12日（土）～13日（日）　長野市営陸上競技場（長野県長野市）
女子七種競技 エントリー：11名

No. 氏名 氏名カナ 氏名英字 所属 資格記録 備考

51 中尾 日香 ナカオ ハルカ NAKAO Haruka 長田高 4734

52 土屋 美晏フラガ ツチヤ ビアンフラガ TSUCHIYA Bianfuraga 日本体育大 4686

53 白鳥 百花 シラトリ モモカ SHIRATORI Momoka 中京大 4669

54 舘野 晃歩 タテノ アキホ TATENO Akiho 明中八王子高 4655

55 米村 凜 ヨネムラ リン YONEMURA Rin 東亜大 4560

56 東海林 幸 ショウジ ユキ SHOJI Yuki 山梨学院大 4513

57 中地 真菜 ナカヂ マナ NAKAJI Mana 東大阪大 4505

58 髙嵜 桃花 タカサキ モモカ TAKASAKI Momoka 中京大中京高 4460

59 越智 心愛 オチ ココア OCHI Cocoa 聖カタリナ高 4449

60 酒井 響子 サカイ キョウコ SAKAI Kyoko 東京女子体育大 4440

61 邨田 菜摘 ムラタ ナツミ MURATA Natsumi 東大阪大 4350

Entry List　U20 Heptathlon


